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GASTVRIJE PLEK

A Beautiful Mess is niet zomaar een plek, we zijn een gastvrij en
kleurrijk restaurant waar mensen die recent, ooit of nog nooit
naar Nederland gevlucht zijn, samenwerken. Je zou ons ook
kunnen zien als een soort mini samenleving. Wees welkom in
onze warme familie.

MENUKAART

De fantastische keukens van onze chefs vormen de basis

van onze gevarieerde menukaart om samen te delen: rijk en
veelzijdig. Van Sudan tot Syri€ en van Afghanistan tot Eritrea:
op tafel worden ze één. Elke hap vertelt het verhaal van een
nieuwe start, van mensen die hun culinaire talenten en culturele
erfgoed delen met passie en trots.

EEN COMPLIMENTIE?

Laat een review achter!

EVENEMENTEN EN WORKSHOPS

We brengen nieuwe verhalen, ook met de evenementen en
workshops die we organiseren. Om een nieuw narratief te
brengen en beeldvorming te veranderen. Zo proberen we
Nederland inclusiever te maken en werelden bij elkaar te
brengen. Voor aanvragen events@abeautifulmess.nl

MEEDOEN VANAF DAG EEN

We bieden in het restaurant een plek waar mensen uit
asielzoekerscentra kunnen landen, taalles, coaching en training
krijgen en worden gekoppeld aan een baan of opleiding. In een
wereld waar steeds meer ongelijkheid en conflict is, bouwen we
met onze restaurants aan een samenleving waar iedereen ertoe
doet en van waarde is.

ONS FAVORIETE INGREDIENT:
GRANAATAPPEL

“Als je me vraagt hoeveel ik van je houd, zeg ik: zoveel als
een granaatappel. Van buiten zie ik er maar één, maar
van binnen schenk je me er duizenden (liefde)” -- Rumi --

AAN LANGE TAFELS

En jullie, onze gasten horen bij ons als water bij de zee. Zonder
jullie geen A Beautiful Mess. Het is de plek waar we samen nieu-
we ervaringen delen, herinneringen maken, waar we ons met
elkaar verbinden aan lange tafels.

VEEL TALEN

Onze collega’s spreken ongelooflijk veel talen, maar Nederlands
wordt hier nog geoefend. De taal van eten is gelukkig universeel
en daar zijn geen woorden bij nodig.

LOCATIES

A Beautiful Mess heeft drie restaurants in Amsterdam, Utrecht
en Arnhem en nog vier community cafés op asielzoekerscentra.
Kijk voor openingstijden en adres op www.abeautifulmess.nl

¢JJ Al ons eten is halal-gecertificeerd.

Naast ons vaste team werken we met stagiairs die nieuw zijn in Nederland.

ALLEEN PIN

Wil je onze missie steunen of heb je vragen? Laat het ons gerust weten!
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LUNCH (tot 16:00)

SALADES & SOEPEN

SHARE A BEAUTIFUL LUNCH 19,50 PP.

Heerlijke soep, een huisgemaakte dip, versgebakken
flatbread van de saj, salade en huisgemaakte falafel.
En keuze tussen een vegan, vega of vlees.

ZNATAR LOVER V7 Yous 3,50

Versgebakken flatbread met za’atar en olijfolie.
+ supplement kaas + 1,50

¢¢ Een crisis kan ook een deur naar de toekomst
openen. Als we niet kunnen blijven waar we waren,

moeten we op pad en onszelf opnieuw uitvinden.

- HOSSAM, VOORMALIG KOK A BEAUTIFUL MESS

AYMAN S FALAFEL FAVORIET '~ *os 9,50
Versgebakken flatbread gevuld met onze knapperige

groene falafel, peterselie, munt, citroen en groene

tahini saus. Geserveerd met een bakje hummus

om te dippen.

HOSSEIN S AFGHAANSE BOLANI V* 6,50
Halve maan flatbread met een kruidige vulling

van aardappel, prei en groene paprika.

Geserveerd met yoghurt en een groene Afghaanse chatni.

MAHSA'S IRAANSE SHIRAZI SALADE v

De beroemde verfrissende fijngesneden salade van
komkommer, tomaat, peterselie, rode ui, citroensap,
gedroogde munt, zwarte peper en olijfolie.

GHASSAN"S TABOULEH SALADE v

De fameuze friszure peterseliesalade uit Libanon

en Syri€ met peterselie, bulghur, munt, tomaat en ui
op smaak gebracht met citroensap en olijfolie.

ERITRESE FATA SALADE v

Eritrees gerecht met knapperig flatbread, tomatensaus
met berbére-kruidenmix, verse komkommer, munt,
rode ui en een yoghurtdressing.

GEROOSTERDE PINDASOEP UIT KAMERQEN '\ vos. Lickeirmc
Kruidige romige soep van geroosterde pinda’s,
tomaat en specerijen met knapperige cassave en
geroosterde pinda.

é¢ Idam Mussaka eet ik al zolang, dat het meer is
dan alleen een gerecht. Het is comfort, warmte
en traditie op mijn bord. Het geeft mijn lichaam

energie maar het voedt ook mijn hart en ziel.

- SALEH SOMALI, KOK/CHEF BIJ A BEAUTIFUL MESS ARNHEM

9,50

750

750

6,75

AHMAD’S PALESTIJNSE MUSAKHAN 9,50
Opgerold flatbread Versgebakken met een kruidige MUHTADA,S SUDANESE LINZENSOEP \ Ko B 75
vulling van mals gestoofde kip met specerijen, . i | kok Ik t t !
sumak-uien en amandel. Romige r<.)'de inzensoep met ui, kokosmelk, tomaa

en specerijen met een groene kokoskoriander swirl
JENA'S SYRISCHE TOSHKA MARIA TOASTIE gp ittt
Flatbread toastie met kruidig gehakt, munt en kaas,
gebakken op de saj met zuur-zoute augurk.
DIPS Onze dips worden geserveerd met versgebakken flatbread van de saj.
BABA GANOUSH V* 8,50  LILI"S IRAANSE RODE BIETENDIP v 8,50  HOSSAM’S MUHAMMARA V 9,50
De bekende geroosterde auberginesalade Fluwelige dip van biet en kikkererwten Romige geroosterde paprikadip
in onze heerlijke knapperige versie met met granaatappelmelasse, tahini en met walnoten, granaatappelmelasse
tomaat, groene en rode paprika, peterselie,  granaatappelpitjes en nigellazaad.
citroen en granaatappelmelasse.
CLASSIC HUMMUS v 8,50  LOADED HUMMUS T LOADED HUMMUS VEGGIE v 1
Klassieke zijdezachte hummus met Kruidig gestoofd rundvlees met Kruidig gestoofde aubergine met
een crispy sesam-topping, peterselie amandelen, sumak en pittige amandelen en kikkererwten met
en olijfolie. knoflook- koriandersaus. een pittige chatni

¢dJd Al ons eten is halal-gecertificeerd. ALLEEN PIN
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HOOFDGERECHTEN

BIJGERECHTEN

SHARE A BEAUTIFUL DINNER (v.a. 2 p.)

Heerlijke soep, huisgemaakte dips, versgebakken
flatbread van de saj, salade, een bijgerecht en twee
van onze kleurrijke veggies. Keuze: vegan, vega of vlees.

29,50 PP.

TIP: MAAK ER EEN FEESTMAAL VAN! +]

+ extra zelfgemaakte dip + extra bijgerecht + extra dessert.

PALESTIJNSE MUSAQA™A 'V~ kus 16,50
Groente stoofgerecht naar recept van chef Sami

Tamimi, van aubergine, paprika, ui, tomaat en
kikkererwten vol specerijen en frisse kruiden.

MARYAM’S BAGHALA GHATOGH SHAKSHUKA 16,50
Het geliefde Iraanse antwoord op shakshuka.

Gestoofde tuinbonen met ei, specerijen, knoflook,

dille en yoghurt. Geserveerd met torshi (Iraanse pickles)

COMMUNITY LUNCH & DINER (MA-D0)

Schuif aan bij een van onze Community maaltijden!

Elke maandag tot en met donderdag
serveren wij tussen 12:00 en 13:00 uur een
gezamenlijke lunch (€13,50) en tussen
17:00 en 18:00 uur een gezamenlijk diner (€18,50).

Wees welkom, ontmoet en geniet van een kleurrijke,
smaakvolle maaltijd.

SUDANESE SIYADIYA HEILBOT 22,50
Traditioneel Sudanees visgerecht. Heilbot met
tamarinde, specerijen, amandelen en rozijnen.

ERITRESE TSEBHI DORHO 19
Eritrese kip gestoofd in een mild pittige

tomatensaus met specerijen, geserveerd met

ingelegde rode kool met citroen, kaneel en allspice.

KRUIDIGE KOFTE EL TAHIN 19,50
Kofte van 100% versgemalen lams- en

rundvlees met kaneel, kruidnagel en komijn.

Met gepofte ui en frisromige tahini saus.

KRUIDIGE KOFTE FLEX 50/50 *®s 1750
Kofte van 50% kikkererwten en 50%

versgemalen lams- en rundvlees met kaneel,

kruidnagel en komijn. Met gepofte ui en

frisromige tahini saus.

MAJED’S JEMENITISCHE MANDI SAFFRAANRIJST v/ 6,50
Een smaaksensatie is deze boterige gerookte
specerijenrijst met saffraan, geserveerd met de
Jemenitische spicy saus daqoos

CAFE MAZAHAR'S FREEKEH

8,25

Rokerige freekeh met rozijnen, amandelen en
gouden kurkuma-uien, geserveerd op een romige

sinaasappel-yoghurt

MEESTER FRIET OP ONZE MANIER

6,50

Geserveerd met vegan za’atar mayo

HABEN’S ERITRESE GEROOSTERDE BLOEMKOOL v 8,50
Pittig geroosterde bloemkool, met tsebhi shiro:
een smaakvolle saus van kikkererwtenmeel,

specerijen, tomaat en ui

SALEH’S SOMALISCHE IDAM MUSSAKA - COURGETTE STOOF 750
Smeltend gestoofde okra, courgette, knoflook en ui
in een fluwelen tomatensaus met koriander

AFGHAANSE BORANI BANJAN v 750
Geroosterde aubergine in een volle saus van

tomaat, knoflook en specerijen met peterselie

en een yoghurtsaus.

FRISSE FRUITSALADE 750  BASBOUSA 750

Spaans citrusfruit van
Farm To Table met granita
van oranjebloesemwater

JEMENITISCHE MASOUB s 8,50
Roombkaas, flatbread,
banaan en honing

IRAANSE RAGINAK 8,50
Walnoot, dadel,
kaneel en chocolade

SAMEER 750
Geraspte wortel, melk,
rozijnen en kardemom

met geurige saus van saf-
fraan, kardemom en noten

Cake, citrus, oranjebloe-
sem, banketbakkersroom

KANAFA NABULS] t=20Mia 9,50
Warme dessert van
smeltende kaas, goudbruin
filodeeg, pistache en
honingsiroop

SHARED SWEETS
(v.a.2p.)

Een selectie uit onze
desserts: Ranginak,
Masoub, Basbousa en
fruitsalade met granita
van oranjebloesemwater

12,50 PP.

Als u allergieén of dieetvoorkeuren heeft, informeer dan het personeel.

zJdJd Al ons eten is halal-gecertificeerd.

ALLEEN PIN



